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#kotimatkalla-hankkeesta lyhyesti

matkalla

ARAnN rahoittama hanke vuosille 2017-2019, toteutetaan yhdessa ARA,
Kehitysvammaliitto ja FDUV.

Kehitetd&n monipuolisia asumis- ja palveluratkaisuja erityista tukea tarvitseville
nuorille.

Toteutetaan pilottikuntatyona,1. vaihe: Kouvola, Mikkeli & Parainen.
Pilottitybn 2. vaihe: Raasepori, tdman lisaksi toinen kunta

Luodaan asunto- ja naapurustoverkostoja, joiden ansiosta erityista tukea
tarvitsevat ihmiset voivat asua tavallisissa asunnoissa. KA)
v
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Lahtokohtana YK:n vammaissopimus

Mahdollisuus valita asuinpaikka
Mahdollisuus valita missa asuu
Mahdollisuus valita kenen kanssa asuu
Mahdollisuus saada kotiin palveluja

Mahdollisuus osallistua yhdenvertaisesti
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Nuorten toiveet ja tarpeet

matkalla

Miten haluan asua?

Suurin osa nuorista halusi asua kotipaikkakunnallaan, jossa
sukulaiset ja ystavat ovat lahella. Muutamalla nuorella oli

tavoitteena muuttaa toiselle paikkakunnalle asumaan, esimerkiksi
Tampereelle.

Toinen havainto oli, etta lahes kaikki nuoret halusivat asua
kaupungin keskustoissa lahella menoa ja meininkia.

Kolmas havainto oli, etta nuoret eivat halua olla yksin vaan haluavag
kuulua porukoihin. K >
v
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Nuorten toiveet ja tarpeet

matkalla

2. Mita apua ja tukea tarvitsen?

Nuoret osaavat kertoa varsin hyvin omista tuen tarpeistaan.

Sen liséksi he osasivat kertoa my@s, mista ja keneltd he saavat tukea
ja apua sekd minkalaista tukea kaipaavat.

Useimmille vanhempien tuki oli todella tarke&, mutta monet kertoivat
my06s kavereiden roolista.

Muutama kertoi nalasta, kun kysyttiin minkalainen on huono paiva. Se
Kiinnitti erityisesti huomiota. KA)
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Nuorten toiveet ja tarpeet

matkalla

3. Kaverit ja muut sosiaaliset suhteet

Monilla nuorilla oli kavereita, joita he tapaavat sdannollisesti.
Pajoissa oli my0s nuoria, joilla ei ollut yntdan ystavaa.

Pajoihin osallistui Mikkelissé ryhma nuoria, joiden taitoja tukea muita
tukiasukkaita oli vahvistettu. Heista nakyi suuri keskinainen kiintymys ja
valittdminen.
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a ra Asunto- ja naapurustoverkoston idea
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a ra Ajattelutavan muutos
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Viisi perustehtavaa

Havaitse henkildn lahjakkuudet ja kiinnostuksen kohteet
Luo toimintamahdollisuuksia

Rakenna yhteyksia ihmisten ja toimijoiden valille

Avusta tarvittaessa

Huomioi ja varmista turvallisuus
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Miten voimme toimia toisin?

Vammaisen henkilén asema ja rooli
Lahi-ihmisen rooli

Sosiaalityo

Tuen ja palvelujen suunnittelu ja toteutus
Resurssien ja voimavarojen kaytto
Naapurustojen yhteisty6

Kayttamattdmat voimavarat

matkalla
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Kohden asunto- ja naapurustoverkostoja

Aito kuuleminen

Vahvuuksista lahteva ajattelutapa

Uudet naapuriavun muodot

Vertaistoiminta

Yhteistoiminnallinen kehittaminen

Tarvelahtoisyys lainsdadannéssa ja palvelujen suunnittelussa
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Aito kuuleminen

ei ole olemassa "one size fits for all” —
ratkaisua

ratkaisevaa kyky aidosti ymmartaa
toisen ihmisen nakdkulma ja tukea
hanta oman nakoisen ratkaisun
|Oytamiseen
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Vahvuuksista lahteva ajattelutapa
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ara Uudet naapuriavun muodot

A
K >
v
Kehitysvamma-
liitto



a ra Vertaistoiminta
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a ra Y hteistoiminnallinen kehittaminen
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Kiitos!

Ota yhteytta:
Susanna Hintsala
susanna.hintsala@kvl.fi

040-741 6179
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